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Entrega-nos as tuas

propostas ... Colabora

neste projecto!

O (L)ESTES anseia pelo

teu talento!!!

> Editerial

Ela esta quase a chegar... a
Queima esta quase ai! Para
muitos a primeira, para muitos
a ultima... esta tradicdo que,
em Coimbra, remonta ao ano
de 1899 marcou e continua a
marcar geragdes que muitas
recordacdes levam da sua
vivéncia coimbrd, da sua jor-
nada académica. Este ano
todos os cursos da ESTeSC esta-
rdo representados nos carros
alegdricos do cortejo.
Aproveito para divulgar (caso
ndo se efectuem trocas de
ultima hora):

Carro A.C.S.P.-n.79;

Carro Audiologia — n.° 66;

Carro Cardiopneumol. - IPC;
Carro Farmécia — n.° 68;

Carro Fisioterapia — n.° 78;

Carro Radiologia — n.° 77;

Carro S. Ambiental — n.°67.

Portanto a todos desejo o0s
melhores “dltimos dias de pra-
xe” (mais vale tarde que nun-
cal) e, apesar de se dizer que
a queima ja ndo é o que era,
seja ela a primeira ou a ultima,
que esta seja repleta de espiri-
to académico e nostalgia!
Porque eu acredito, uma pes-
soa que é uma vez estudante,
para sempre sera estudante...

Até breve!

P.S. : Aproveito também para
referir que o seminario do Con-
selho Pedagdégico tem inscri-
cOes abertas até quarta-feira,
toca a participar!

O NID precisa de ti...

Edigdes anteriores... Abril

2005

2006

2007

> Neticias do NID

No passado dia 9

de Abril, pelas 20H,
reuniram-se no
auditdrio da

ESTeSC as 6 equi-

pas candidatas a

“Mentes Brilhan-

tes” da ESTeSC.

Composta por 3

partes, a iniciativa

foi marcada pela

boa  disposicao.

Algumas pergun-

tas no inicio ao

qual as equipas

acertavam ou ndo, muitas gar-
galhadas pelo meio na parte
da mimica e desenho, e muito
suspense no final, com as foto-
grafias distorcidas. O saldo foi
sem duvida positivo, tendo a
organizacdo primado nas
novas tecnologias e diversida-
de e interesse das eliminatdrias!
No final, os vencedores foram
os “P’la AE”, ficando em segun-
do lugar os “ESTES’Ligentes”, e
em terceiro os “Kranius”. Para-
béns a todos, para o ano ha
mais!

Como ndo pode-
ria deixar de ser,
até dia 16 de Maio
decorre a entrega
de fotografias dos
participantes ao
Concurso de Foto-
grafia, este ano
com o tema “Meio
Urbano”! Revira os
teus albuns, arran-
ja um conjunto de
fotografias até um
maximo de 5! Depois basta
imprimi-las no tamanho 15x20 e
entrega-las na AE com um titu-
lo e os teus dados! Esperamos
pelas fotos, mostra o fotoégrafo
que ha em ti! Os primeiros luga-
res terdo surpresas... Até Breve!

nid@aecerstersc.net

Abr.2003&
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Noticias da BE-ESTeS€C

A Tua AE nao para...

Apo6s uma longa, dura e ardua organizagado da
Semana das Ciéncias Aplicadas na Saude a tua
AE continua a marcar posigao.

Nos passados dias 11, 12 e 13 de Abril estivemos
em tua representacdo naquilo a que posso cha-
mar um “mega encontro de dirigentes associati-
Vvos”.

Neste fim-de-semana estiveram presentes trés ele-
mentos da AE com participacdo activa na reuniao
da FNAEESP (Federacao Nacional das Associacdes
de Estudantes do Ensino Superior Politécnico), na
Reunido das Tecnologias da Saude, tendo sido
estas integradas no ENDAFLUP (Encontro Nacional
de Direcgbes Associativas na Faculdade de Letras
da Universidade do Porto).

Por considerar que deves estar informado, e que
ndo te deve passar ao lado aquilo que te diz res-
peito passo a citar os principais assuntos deste
encontro.

Na reunido da FNAEESP foi apresentado o plano
de actividades constituido por um cartdo jovem
politécnico, por actividades de formacéo, pelo
FNEIP - Festival Nacional dos Estudantes dos Institu-
tos e Politécnicos, por um PoliRoteiro e por um
compendio Juridico; bem como o orgamento
para o ano de 2008.

Ao mesmo tempo decorreu uma reunido com as
AE’s das Tecnologias da Saude para abordar o
assunto da empregabilidade nesta area, resultan-
do desta uma mocéao dirigida ao Exmo. Sr. Primeiro

Missao Cumprida

Apo6s um ano de interrupgao € um orgulho para nos
poder ressuscitar um projecto tdo importante para
todos.

Além do que ja se tinha feito em anos anteriores,
este ano, a TUA AE conseguiu proporcionar visitas
organizadas ao recinto por parte de escolas, na
medida em que consideramos a Promoc¢éo da Sau-
de um dos objectivos primordiais deste evento, ten-
do deste modo conseguido que o auditério estives-
se cheio pelo menos uma vez por dia.

Assim conseguimos atingir alguns dos nossos objecti-
vos, nomeadamente com a realizagdo de 19 a 20
mil exames de rastreio nos varios expositores, com a
presenca de cerca de 8 mil pessoas a realizar ras-
treios e cerca de 2 mil pessoas apenas a visitar.

Na organizagao desta SCAS, a AE deparou-se com

Ministro e ao Ministro da Ciéncia e Tecnologia do
Ensino Superior, Exmo. Sr. Mariano Gago. Desta
resultou também uma mogao com o intuito de
uma préxima reunido com ambos 0s ministros ten-
do como tema “O Processo de Bolonha para as
Tecnologias da Saude” pois ja se encontra em dis-
cussdo ha demasiado tempo sem ter sido emitido
ainda algum parecer.

No decorrer deste ENDA foram debatidos, em gru-
pos de trabalho, temas como: o Estatuto de Estu-
dante Atleta, de Dirigente Associativo, de Estudan-
te a Tempo Parcial, de Trabalhador Estudante e de
Estudante Trabalhador; como a Agéncia de Acre-
ditacdo e Avaliacdo GQES; como o acompanha-
mento de processos estatutarios e como a Acgao
Social Escolar. No ultimo dia deste encontro foram
também debatidos o Financiamento por parte do
IPJ bem como o Processo de Bolonha.

Depois destes debates foram levados a plenario os
resultados obtidos em cada grupo de trabalho, do
qual resultou uma mocgao que apresenta algumas
propostas de possiveis alteragdes ao processo e
aplicacédo de atribuicdo de apoios ao Associativis-
mo Jovem por parte do IPJ que serd entregue a
qguem de direito.

Caso estejas interessado em saber pormenores
acerca dos temas supracitados dirige-te a tua AE
onde poderas consultar toda a informagéao dispo-
nivel.

E um prazer para a tua AE poder representar-te e
estar presente neste tipo de encontros.

Raauel Leitao

a fraca adesdo por parte de alunos e professores,
com a nula adesao aos debates e a ac¢gdes de sen-
sibilizacdo realizadas, o que nos deixa um pouco
entristecidos, pois defendemos, em publico, o nome
de todos.

Um dos aspectos que se evidenciou durante os 7
dias foi, sem duvida, o incumprimento de horarios o
que, quer se queira quer nao, dificultou o bom fun-
cionamento dos stands. Deste modo espero que em
futuros eventos possamos contar com a vossa com-
preensdo para que este aspecto seja melhorado.

O grande entrave deste evento foi sem duvida o
financiamento, o que podera colocar em causa a
realizacdo de futuras iniciativas. Contudo estamos
orgulhosos do resultado final, o que nos da forca
para continuar.

Deste modo agradecemos a todos quanto partici-
param nesta actividade e que de forma directa ou
indirecta contribuiram para a sua realizagao e para
O seu sucesso.

A TODOS
Muito Obrigado
P’la Associacado de Estudantes
Raauel Leitao

I nid@acestesc.nett
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> Look cdrevund ...
[ XL X J the world

Sendo uma das maiores ilhas do Atlantico Norte, a
Islandia situa-se a sul do Circulo Polar Arctico, entre
a Noruega e a Gronelandia, apresentando uma
area de 102.905 quildbmetros quadrados de exten-
sdo e, aproximadamente, 300 mil habitantes, dos
quais 140 mil vivem na capital, Reiquiavique.
Portadora de uma das paisagens mais raras e belas
do mundo, a quase intacta natureza presente na
Isl&ndia permite mesmo classifica-la como “O Parai-
so na Terra”. Enormes col6nias de papagaios-do-
mar, gansos selvagens, mergulhbes e dezenas de
outras espécies migratérias transportam para esta,
nos primeiros calores de Maio, uma inigualavel
diversidade. Os mares, onde se encontra uma
abundéancia de peixes de aguas frias,
nomeadamente o bacalhau, principal
recurso econémico do pais, sdo cruza-

dos por baleias e os

rochedos preenchidos

por focas. A constante

modelagcdo geoldgica

desta ilha, consequéncia dos mais

de cem vulcBes (dos quais conti-

nuam activos o Hekla e o Katla), da

sua localizagcao (sobre a falha que

separa as placas continentais ame-

ricana e europeia), proporcionou-

Islandia

Ihe vastos campos de lava, fiordes
interminaveis, planaltos desérticos,
montanhas de cores inimagina-
veis, largos areais negros e dourados, canyons e
quedas de agua, uma juncao de todos os fendme-
nos da natureza num so lugar. E de realcar que ao
estar entre dois continentes, € condicionado, além
da geologia, o caracter dos seus habitantes, que
partiham com os norte-americanos o espirito
empreendedor e individualista e com 0s europeus a
mentalidade laica e o modelo de assisténcia social.
No que respeita a flora, pouco consegue crescer
sobre o chdo de lava escura para além de liquenes
e algumas plantas rasteiras, sendo a zona mais rica
e diversificada a area do Parque Nacio-
nal de Skaftafell, no sul da ilha, onde
abundam bétulas, sorveiras, saxifragas e
se comecam a fixar salgueiros. Em con-
sequéncia da rara presenca de flora
com o porte e dimensao a que estamos
habituados, uma piada local é “Se esti-
ver perdido numa floresta islandesa, levante-se”.
Glaciares de um azul arrepiante, fumarolas sibilan-
tes, lagoas de lama palida e cones escuros de vul-
cdes, na sua maioria, silenciosos, sdo algumas das
memoarias que ficam desta ilha feita de fogo.
Liliana Ribeiro

> Gentes dd minhd terrea ...

Viana do Castelo € uma das
cidades mais conhecidas do
norte do Pais. Rasgada pelo rio
Lima e o Oceano Atlantico, o
seu casco histérico guarda
excelentes mostras arquitecto-
nicas, como a Igreja Matriz. No
litoral encontramos excelentes praias
gue convidam ao descanso, como as
de Afife, Carreco, Cabedelo e Amo-
rosa
Esta é capital do Distrito de Viana do
Castelo, na regiao Norte e sub-regido
do Minho-Lima. E também sede de
um municipio com 314,36 km2 de
area, e cerca de 36.750 habitantes no
seu nucleo urbano e quarenta fregue-
sias no concelho.
As origens do povoamento remontam
a antes da era cristd, como o com-
provam as ruinas de um castro ou
citania no alto da colina de Santa Luzia. Recebeu o
seu primeiro foral do rei Afonso Ill de Portugal em
1258, e o nome de Viana da Foz do Lima em razao

da sua localizacdo geogréafi-
ca Em 1848 foi elevada a
cidade por decreto de Dona
Maria I, tendo visto entédo a
sua designacao alterada para Viana do Castelo.
O patrimoénio cultural popular vianense € o que mais
diferencia Viana do Castelo de outros municipios. A
variedade etno-folclérica, que se
exprime na opuléncia e diversidade
dos trajes, na riqueza dos ouros, na
vivacidade do folclore, na originalida-
de do artesanato, bem como na
variedade da gastronomia e na ale-
gria das suas vibrantes romarias,
fazem de Viana do Castelo uma terra
fiel as tradicbes e entronizam-na
como capital do folclore portugués.
A visitar: Chafariz da Praca da
Rainha; Igreja de Santa Luzia; Forte de
Santiago da Barra; Castelo de Portu-
zelo; Convento de Sao Francisco do
Monte; Elevador de Santa Luzia; Ponte Eiffel.

Teresa Dedro

nid@aecerstersc.nect I


http://pt.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%A3o_Norte�

Abr.2060e

> ® munde la ferea
Conflito China-Tibete

A questdo
do Tibete,
gue volta a ser palco de uma revolta contra o governo
de Pequim, € um dos principais conflitos politicos e ter-
ritoriais que a China enfrenta h&a 50 anos.

A China reivindica o Tibete como seu desde o século
Xlll. O pais ocupou militarmente este reino do Himalaia
em 1950, um ano depois da instauracado da Republica
Popular por Mao Tse-tung. A regidao é uma teocracia
budista de 1,2 milhdes de km? e cerca de 2,7 milhdes
de habitantes.

Em Maio de 1951, os governos de Lhasa (capital do
Tibete) e Pequim chegaram a um acordo que selou a
"volta a patria" do Tibete com a assinatura do 14°
Dalai-Lama, o lider espiritual dos tibetanos.

Ap6s alguns anos de fragil convivéncia e incidentes
esporadicos, em Margo de 1959 aconteceu uma revol-
ta contra "a ocupacao" e a "socializagdo forcada",
que foi reprimida com um saldo de milhares de mortos.
Na ocasido, o Dalai-Lama, que disse ter assinado o
acordo de 1951 sob pressao, abandonou o pais e fun-
dou um governo no exilio no norte da india, que
defende a ndo violéncia, sem renunciar a recupera-
cao dos direitos politicos e culturais dos seus compa-
triotas.

Entre 1979 e 1987, houve tentativas de dialogos.
Pequim mostrou-se disposta a perdoar "a traicdo" de
Dalai-Lama e aceitar o seu retorno, desde que este

> Mites Orbanes
do dite ¢ verdade

“Xii que barriga de cerveja!!” quem nunca disse
ou ouviu dizer tal coisa?

Vamos entdo dismistificar esse

assunto e perceber se afinal é a

cerveja a responsavel por aquelas

barrigas que de sexy’s nada tém.

Quem se deleita com umas boas e

frescas cervejas naquelas quentes

tardes de Verdo ou nas longas

noites da “cidade dos estudantes”

pode ficar, a partida, descansado

pois a cerveja ndo tem nada de

especial que crie barriga no

entanto, também nao contribui

para uma silhueta longuilinea.

Aquela indesejavel protuberancia aparece
quando se consomem mais calorias do que se

I nid@acestesc.netlt

renunciasse a suas

funcbes e que resi-

disse na capital chi-

nesa, e ndo em Lha-

sa. O dignatario tibetano recusou a oferta.
Em Junho de 1988, no acto que é considerado a gran-
de concessdo, Dalai-Lama renuncia a independéncia
do Tibete e pede um poder realmente autébnomo.

A atribuicdo do prémio Nobel da Paz a Dalai-Lama em
1989, seis meses apds uma revolta fortemente reprimi-
da no Tibete, foi recebido por Pequim como falta de
consideracéo ao posicionamento do governo chinés.
O presidente chinés Jiang Zemin, em 1997, propds ins-
taurar um didlogo com o Dalai-Lama se este admitisse
oficialmente que o Tibete é "uma parte inseparavel da
China". O lider tibetano negou a fazé-lo e acusou o
governo chinés de "genocidio cultural".

Cortejado em todo o mundo, particularmente nos pai-
ses ocidentais, o Dalai-Lama op0e-se ao crescente
dominio e ocupacgao das autoridades chinesas sobre
seu pais.

Segundo Pequim, o conflito j& deixou muitos mortos e,
entretanto, o Dalai Lama (que se encontra no exilio)
langcou um novo apelo para renovar o dialogo com a
China, a fim de resolver a crise no Tibete.

Silvia Vaz

A cerveja faz crescer

gastam. Cada copo de cerveja contém cerca
de 70 calorias (o equivalente a um
bife) e como quem gosta ndo se
fica s6 por um, ndo atribuamos as
culpas ao famoso “sumo de
cevada”. A culpa é do consumidor
qgue gasta tudo menos calorias
enquanto esta confortavelmente
sentado na esplanada a meio de
uma agradavel conversa e umas
boas gargalhadas.
Portanto, e estando a aproximar-se
a tan aguardada Queima das Fitas,
tenham cuidado pois o Verdo
também se aproxima a passos
largos e ela anda por ai ...
Katia Almeida



Nuicleos da AE-ESTESC

> Nocleo de Desporte
ESTESC CUD OS

Abr.2060e

A bola continua a rolar na edicdo de 2008 do ESTeSC Cup. O calendéario de jogos,
com as respectivas equipas encontra-se afixado, por isso mantém-te atento para

saberes quando jogas!!!

Qualquer davida deve ser tratada com os membros do nucleo ou através do

email: ndesporto@aeestesc.net

> Yo Na D’ESTeS

Abril é a TRIPLICAR

Antigamente o povo dizia “Abril &guas mil” o que
ndo deixa de ser verdade pelo que se tem vindo a
verificar. Contudo, no caso da tuna é a triplicar...
ah pois é!! E porqué? Na primeira semana de Abril
a tuna esteve a prova por duas vezes. A primeira
foi no passado dia 1 no 1° Festival de Tunas Mistas
de Coimbra inserido na SCAS onde a tuna arreca-
dou dois prémios: melhor solo na voz de Silvia
Leontina “Leoa” com o “Fado Portugués” e o pré-
mio de melhor estandarte com a maravilhosa exi-
bicdo de Nuno Fontes “Fontenario”. Passado trés
dias a tuna pisava pela primeira vez o palco do
TAGV no “8 Badaladas” organizado pela Quan-
tunna - Tuna da Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logias da Universidade de Coimbra, onde o pré-
mio de melhor original foi para...para...Tu Na D’ES-
TES.

A tuna esteve também presente nas jornadas de
Fisioterapia. As proximas actividades da tuna serao
o grandioso jantar de celebracao do 6° aniversario
da tuna e ainda, e pela terceira vez consecutiva a
participacdo no “Festival de Sopas” da Laburgei-
ra.

Dia ap6s dia aproxima-se o grande dia, o grande
evento organizado pela Tu Na D’ESTES...sim...é
iss0...0 lll FAST” A NOITE que se ira realizar nos proxi-
mos dias 24 e 25 deste més. O festival propriamen-
te dito sera no dia 24 pelas 21h no auditério da
nossa escola.

Por estas e por muitas outras raz6es Nao Percas A

Préxima Actuacao Porque N6s Também Nao.

FAST® ANOITE

Assim se chama o Festival de Tunas Mistas da Esco-
la Superior de Tecnologia da Salde de Coimbra. A
sua primeira edicdo foi a 23 de Marco de 2006 a

Paulo Cortesao

cargo do Nucleo de Musica da AE-ESTeSC. Este
evento surgiu com o objectivo de comemorar o
aniversario da Tu Na D’ESTES ndo s6 com tunas dos
varios pontos do pais assim como para festejar jun-
to do crescente nimero de publico que nos tem
vindo a acompanhar.
Este ano ja vamos na terceira edigcao do festival e
pela primeira vez a organizacdo esta a responsabi-
lidade da Tu Na D’ESTES. O evento continua dentro
dos mesmos parametros. A concurso estardo 5
tunas na disputa por 8 prémios, este ano introduzi-
mos mais um prémio, de modo, que o publico
tenha uma participagdo mais activa neste espec-
taculo. Posso desde ja confirmar a presenca de
uma tuna de um dos arquipélagos de Portugal.
A grande alteracao sera o festival passar a ser em
dois dias. Isto é, no dia 24 pelas 15h30 as tunas
comecam a chegar a ESTeS Coimbra depois irdo
para o convivio da tarde seguido de jantar e pelas
21h tera inicio no palco do auditério da mesma
escola o festival propriamente dito que, apdés a
actuacao da tuna anfitria, terminard com a entre-
ga dos prémios. A festa ira prosseguir com convivio
da noite onde o transporte para este sera garanti-
do para todos os presentes no festival pela organi-
zacao. No dia seguinte as tunas terdo direito ao
almoco de despedida designado por Tu Na BRA-
SA. Apds estdbmago confortado as tunas estarao
livres para regressarem a casa.
Para assistires a este espectaculo s6 ha um peque-
no pormenor...tens de “possuir’ o bilhete que te
d& acesso ao auditdrio da ESTeS Coimbra e nédo
sO. Dentro de dias poderas comprar o teu bilhete
num local perto de ti!
Este € um grande evento que esta a ser organiza-
do pela Tu Na D’ESTES e gostariamos de contar
com a tua presenga...por isso € so adquirires o
bilhete e vires assistir no préoximo dia 24 de Abiril.

A Magister

Carolina Matos “Acores™

nid@acerstersc.net
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Didrieo de om ERASMOS

czeS$C caro amigo(a)! Escrevo-te a mais de
3000 km de distancia e peco-te desde ja
perdao se a letra estiver tremida, pois estou a
deslocar-me de “tram” (eléctrico), um meio
de transporte ainda muito popular, aqui na
Polénia.
Ja la vao quase trés meses desde que eu e
mais 7 amigos embarcamos nesta aventura.
Ao descolar do Aeroporto de Lisboa poucas
eram as certezas que levava e muitas eram
as expectativas.
O ponto de partida foi Berlim, onde descobri-
mos uma cidade que é muito mais do que
cerveja e salsichas. Ali se desenrolou
uma boa parte da histéria do séc. XX
e, ainda hoje é possivel ver as diferen-
cas entre o que existe a Este e a Oeste
do, agora virtual, Muro de Berlim.
O grupo separa-se em dois e 0 nosso
comboio leva-nos para o nosso desti-
no, Poznan - Poldnia, cidade que se
pode comparar ao Porto em tama-
nho, mas é apenas a quinta maior da
Polonia. Nesta cidade encontramos o
nosso poiso, ou Alcatraz como
“carinhosamente” chamamos a nossa resi-
déncia. Ca encontrdmos umas quantas
nacionalidades mas, como em qualquer par-
te do mundo, os “tugas” estavam representa-
dos em forca.
Mas este pais tem varios atractivos, desde os
monumentos, uns estaticos e outros
“ambulantes”, a diversdo nocturna, a produ-
cao/consumo nacional de vodka, e tudo a
precos mais baixos.
Logo, estando estas condi¢des reunidas deci-
dimos aplicar-nos aos estudos: longos foram
os dias de estudo nocturno, com horas de
reflexdo diurna introspectiva na cama, e por
vezes uma ma disposicao ou outra.
Mas como Erasmus nao é s6 estudo, decidi-
mos partir a descoberta. Trouxa as costas,
hotel reservado, trés palavrinhas de polaco,
comboio mais barato possivel, e ai vamos
nos.
Poznan...2:30 horas: Wroclaw, cidade das
nossas colegas, onde o rio forma tal rede de
canais, que lembra ao visitante, Veneza, e
onde a praca central apenas convida as
esplanadas e ao Verado ainda ausente... 3:30
horas: Warzawa, capital cosmopolita, preen-
chida de arranha-céus, mas onde também
se encontra uma bela zona antiga guardada
pelo
“Barbacan” (muralha),
assim como 0s apo-
sentos reais... 12 horas:

Praha, (Republica Checa), a bela e indescriti-
vel, a cidade das 100 torres, a Paris de Leste,
aguela cidade onde, ndo importa para onde
se olhe ou v4, que é constante a sensacao
de se estar dentro de um postal... 7 horas:
Krakéw, a mais bela cidade polaca, com os
seus edificios coloridos por toda a parte, a
sua praca central do tamanho de um campo
de futebol, com as suas minas de sal de Wie-
liczka com 320 metros de profundidade e,
finalmente, bem perto de Auschwitz, um dos
Unicos lugares no mundo em que € impossivel
definir a sensacao de la estar...
O facto de conhecer tantos e tao
belos locais néo faz, por si s6, de Eras-
mus uma experiéncia Unica. O espirito
de entreajuda entre pessoas de dife-
rentes culturas, as amizades que para
sempre ficardo, os momentos comicos
na residéncia e nas viagens que nao
sairdo da nossa memoria, 0 espirito de
“desenrascango” num pais onde ape-
nas os mais jovens falam inglés, e mes-
mo os stresses que se geram devido a
tdo longa convivéncia, séo tudo coisas que
fazem de nods outras pessoas que nao eramos
antes, e que justificam a existéncia de Eras-
mus como um programa de aprendizagem
de vida.
Poucos sdo os momentos que me restam ain-
da nesta terra tao diferente da nossa, onde
aprendi a viver e a desenrascar-me como
pude. Mas agora que estou prestes a voltar,
e mesmo tendo saudades da patria, comeco
a sentir-me quase como um “polaco” que vai
abandonar o seu lar e os seus novos amigos.
Digo, sem duavida alguma, que sera para
sempre como uma segunda patria.
Porém a vida continua e Erasmus ndo é eter-
no. Coimbra ja comecga a fervilhar... e clama
a nossa presenca... Estou, claramente, a falar
da Queima, que s6 tem significado com
agueles que deixamos para tras e nunca
esquecemos neste trés meses. E esse momen-
to de reencontro consegue esfriar a nostalgia
gue se vai sentindo...
Por isso, e como 0s nossos amigos “tugas”
dizem: “Ouve o que te digo, Amigo...Este
Erasmus...” € uma coisa de valor e, se pude-
res, nao percas esta oportunidade...
Ainda falta mais uma paragem antes de vol-
tar, Londres, mas todos os pensamentos estao
ja em Portugal...
Vemo-nos no recinto, Amigo...
Dziekuje y Do widzienia
Um Erasmus na Pol6nia

I n id @acertesc.net




> Em destague...

Processo de Bolonha
’ ’ De algum tempo para ca os
) alunos tém-se perguntado...o
L N )‘ que é feito de Bolonha? De
) facto, os Unicos cursos em Por-
- tugal que ndo se encontram
adaptados a Bolonha sdo os
das Tecnologias da Saude...
tudo isto porque o Sr. Ministro
insiste em ndo dar resposta nem decisdo relativa-
mente aos planos apresentados...
Numa perspectiva histérica, 0 processo inicia-se em
1998, com a assinatura, em Paris da Declaracédo de
Sorbonne, e mais tarde efectivado em 1999, com a
Declaracdo de Bolonha.
Apesar de tudo, jA em 2005 as escolas publicas das
tecnologias da Saude recusaram-se a adaptar um
plano de estudos de 4 anos, enquanto que algumas
privadas, & cobardia e a ganancia, apresentaram
um plano de 3 anos tendo este sido prontamente
aprovado.
O ministro que na altura tutelava o ensino superior,
Ministro da Saude Correia Campos, encomendou
entdo um estudo independente a Pedro Lourtie, de
modo a fazer um relatério dando parecer sobre o
numero de anos de formagdo adequados. A convo-
catoéria para a decisdo deste relatério era prevista
para Abril de 2007 e, enquanto esta ndo foi comuni-
cada, tudo se encontrou parado. Finalmente, a
decisdo expressa neste relatorio foi de que os cursos
das tecnologias da saude deveriam, efectivamente,
durar 4 anos. Posto isto, as escolas apresentaram
novos planos de estudos (até Novembro de 2007),
dos quais o Sr. Ministro Mariano Gago nunca se pro-
nunciou...tendo em conta que, segundo a lei portu-
guesa, ja passaram os 41 dias Uteis para a resposta
do Sr. Ministro, todas as escolas se juntaram nas Ulti-
mas semanas para subscrever uma carta dirigida ao
Ministério. Contudo, tememos que s6 isso ndo seja
suficiente... H4 quem garanta que s6 uma manifes-
tacdo nacional podera ajudar a salvar a implemen-
tacdo de Bolonha nas Tecnologias da Sau-
de...

&y

>

(L)ESTES: Prof. Graciano, qual sera a
origem da demora do Sr. Ministro em resposta
a proposta das escolas?

R: A resposta a essa pergunta devera
ser pedida ao proprio Ministro. Lamentavelmente
estamos num pais onde os eleitos apenas sao simpa-
ticos e receptivos antes das elei¢cdes. E uma falta de
respeito para com 22 instituicées de ensino superior,
que de forma responsavel e transparente, trabalha-
ram no sentido de perceber qual o melhor modelo
para a formacgado das nossas profissdes. Claro que
guem esta atento a estas questdes percebe que o
Sr. Ministro esta preocupado com tudo menos com
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a qualidade do ensino, mas

sim com implementar medi-

das que levem a diminui-

cao da despesa. Enquanto

cidaddo consigo suportar

tudo de um governo, desde

que me seja devidamente

explicado. O que néao

suporto é que um Ministro, a

guem nds pagamos o orde-

nado e que nao escolhe-

mos para o cargo, ignore as

Escolas. Tenho a certeza

qgue néo foram esses os valores que a Escola que o
Sr. Ministro frequentou |he incutiu. As Escolas nao
guerem muito, apenas que o Sr. Ministro responda e
que o faca de forma fundamentada.

(L)ESTES: Penso que ja todos conhecem o risco
para as Tecnologias da Saude com 3 anos de for-
macado. Mesmo com o 2 relatérios a aconselhar os 4
anos, pensa que ainda pode estar em risco a cor-
recta implementacéo de Bolonha?

R: Estamos em Portugal. Qualquer decisao é
por si s6é um risco, uma vez que nao ha o cuidado e
planear, prever e organizar. A implementacédo de
Bolonha no nosso pais foi muito mal feita, politica e
cientificamente. Espero no entanto que as recentes
posicdes do CCISP (que passado 4 anos nos vieram
dar razdo quanto a duragao) e as fundamentacdes
apresentadas pelas Escolas sivam para o Sr. Ministro
perceber de uma vez por todas que deve deixar
decidir quem sabe.

(L)ESTES: Uma solucdo que propbde € uma
manifestacdo dos alunos. Quer deixar alguma
palavra de conselho ou incentivo?

R: Os alunos das tecnologias da saude nao
precisam de conselhos nem de incentivos. A
histéria j& provou que tém criatividade suficien-
te para fazer vincar as suas posicdes, face as
suas preocupacdes. A Unica mensagem que

deixo é que Portugal é referéncia na Europa em ter-
mos de formacgdo nestas areas e que compete aos
professores, alunos e pessoal ndo docente garantir,
por todo e qualquer meio ao dispor de uma socie-
dade livre e democratica, a defesa intransigente da
formacao de qualidade nas tecnologias da salde.

Teresa DPedro

nid@acerstersc.nect
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No passado dia 15 de Marco de 2008, por volta das
15h30m, realizou-se, no auditério da ESTeSC, a segunda
AGA desse mesmo ano.

Na ordem de trabalhos constavam: informacdes gerais;
RR; Nucleos; SCAS2008; Praxe e Outros.

No que respeita ao primeiro ponto, referiu-se a demissao
do aluno Tiago Gongalves, relator do conselho fiscal; a
apresentacdo da demissdo da coordenadora do NAQ,
a aluna Catia Gongalves, assumindo a coordenacao a
aluna Daniela Lourenco; representatividade da AE;
ENDA,; reunido de Associacdes de Estudantes.

Para falar do ponto seguinte, chamou-se o Presidente
da AE-ESTeSC, o qual apresentou o contrato estabeleci-
do pela AE com o RR e, comunicou a extensao do con-
trato até Junho de 2009. Também foram apresentados
0s resultados do questionario realizado em Dezembro
2007, sendo realgcada a incongruéncia entre o namero
de pessoas que efectivamente recorre ao RR e o nime-
ro de pessoas que afirmaram usufruir deste.

De seguida, o Presidente da AE-ESTeSC falou, em parti-
cular, da situacdo dos Nucleos da AE-ESTeSC, tendo
alertado para a necessidade de os alunos se envolve-
rem e integrarem estes mesmos ndcleos, uma vez que so
assim estes poderdo desenvolver actividades e trabalhar
em prol da comunidade escolar.

A SCAS2008 foi o assunto seguinte, o qual também foi
apresentado pelo Presidente da AE-ESTeSC. Antes de
qualquer comentario seu acerca desta, o presidente
passou a palavra aos alunos presentes na Assembleia,
esperando ouvir a impressédo que esta lhes deixou. Foi
levantada alguma polémica relativamente ao interesse
e empenho, nomeadamente dos alunos do primeiro e
segundo ano dos cursos leccionados na escola. Tam-
bém se apontou alguns aspectos negativos acerca do
funcionamento dos stands, nomeadamente o cumpri-
mento do horario de encerramento.

ApoOs este, deu-se inicio ao assunto Praxe, tendo sido
chamado o Director da ESTeSC, Prof. Jorge Conde para
dar inicio a discussdo. Este apresentou a situagcdo em
que a praxe se encontrava, nomeadamente a existén-
cia de dois grupos de alunos que afirmavam ser o 6rgao

> Diz I ... © que penses sebre:

> Assembleia Geredl de Blenes A penortagem

coordenador desta. Posto isto, o Director deixou o pedi-
do de que se formasse somente um o6rgdo, deixando
duas possiveis hipdteses em discussdo: ou se constituia
um conselho enquanto instituicdo para a orientagdo da
praxe ou a AE criava um nucleo encarregue de gerir
esta, tendo cada um de apresentar estatutos e um regu-
lamento interno para que tudo funcione correctamente.
O seguimento da discussao teve o intuito de contextuali-
zar todos os alunos presentes na Assembleia no proble-
ma em questdo e, apds 0 anuncio de uma possivel pro-
posta da AE, foi posta aos alunos presentes a seguinte
questao, “Querem a praxe de volta ou nao?” Uma vez
gue a maioria dos alunos votou a favor do regresso da
praxe, foi apresentada a proposta da AE. Esta baseava-
se numa comissao proviséria que geriria a praxe forma-
da por 9 elementos, sendo que destes 5 pertenceriam a
AE e 4 seriam eleitos nesta mesma AGA, tendo estes 4
qgue possuir mais de 3 matriculas. Na proposta também
constava a realizagdo do tribunal de praxe em AGA,
estabelecendo também algumas alteracdes no presen-
te codigo de praxe. Esta proposta foi aprovada e, assim,
procedeu-se a eleicao dos 4 elementos que constitui-
riam esta comissao. Assim, pela AE, integra esta comis-
sdo Sara Brito, 4° ano de Radiologia; Katia Almeida, 3°
ano de Fisioterapia; Sofia Pereira, 2° ano de Analises Cli-
nicas e Saude Publica; Francisco Silva, 2° ano de Car-
diopneumologia e Cristiano Cunha, 1° ano de Radiolo-
gia; pela eleicao em AGA ficou Nuno Fontes, 4° ano de
Audiologia; Hugo Cémara, 3° ano de Farmacia; Igor
Simdes, 4° ano Cardiopneumologia e Marta Amaro, 2°
ano de Fisioterapia.
Em tom de conclusdo desta AGA, tratou-se do Ultimo
ponto, Outros, no qual foi referido pelo Presidente da AE-
ESTeSC o novo projecto desta, a reestruturacao dos seus
estatutos. Esta foi uma das AGA’s com maior niumero de
alunos, cerca de 400, tendo o Presidente da AE-ESTeSC
alertado para a necessidade de que as futuras AGA’s
tenham a mesma afluéncia de alunos, visto que todos os
assuntos tratados nesta séo de interesse e irdo afectar o
desenvolvimento da vida escolar de cada um.

Liliana Ribeiro

Oregresso da Praxe a ESTeSC

Dirigido ao Pessoal nao Docente da ESTeSC

Concordo com o regresso da Praxe, desde
gue haja o factor de sa convivéncia entre
os alunos, vista como projecto de Escola e
da vivéncia académica e nao apenas
realizada por motivos de vingancga pessoal
e de humilhacao do ser humano.

Dona Margarida

Dentro dos moldes anteriores ndo concordo. Se for s6 la
fora concordo mas com menos brutalidade. Acho gra-
ca as brincadeiras mas também ha cantigas, as que
acabam em “alho” e falam em “pimba” que néo inte-
ressam a ninguém... sdo coisas para se fazer e ndo

dizer.

Concordo mas nao como costuma ser.
Concordo com Praxes simples sem os por a
andar de joelhos e isso... brincar sim mas
saber brincar.

Dona Adosinda

I nid@acestesc.netlt

Dona Alice



> Queima 200&

A Queima das Fitas de Coimbra vai ter este ano
um novo formato, aprovado pelo Magnum Consi-
lium Veteranorum.

Como exemplo, a semana tera nove
concertos nas “Noites do Parque”, a

Serenata passa de quinta-feira, para

sexta, e o cortejo alegdrico ao domingo

atarde, em vez da terca-feira.

A Queima, comeca este ano as 00:00

de 03 de Maio, com a serenata monu-

mental, seguindo-se na Praga da Can-

cao a primeira Noite do Parque, dedi-

cada ao antigo estudante, no que

constitui a maior novidade nas noites

do parque.

Esta alteracdo ao modelo tradicional

da «Queima», cujo programa total se

prolonga entre Marco e Junho, foi justificada com
a introducdo do modelo de Bolonha no Ensino
Superior e apds uma reflexdo no 6rgédo que tutela

Abr.2060e

a praxe académica, o Conselho de Veteranos.

Em cada uma das “Noites do Parque”, actuarao
no palco principal da Praga da Can-
cao artistas e/ou bandas conceituadas
quer nacional quer internacionalmente,
no periodo de tempo compreendido
entre as 23h e as 3h, hora a partir do
qual actuardo as tunas e seccdes da
Associacao Académica de Coimbra.
Como ja foi noticiado, sdo algumas das
bandas que sobem ao palco da Quei-
ma das Fitas 2008 David Fonseca (3 de
Maio), os Cla (6 de Maio), Yves Larock
feat Jaba (7 de Maio) e James (10 de
Maio). As bandas que muitos referem,
mas sem certeza da comissao organiza-
dora, passam pelos Mesa, Quinta do Bill,

Hi-Fi Energy Music, Hands on Approach, Fingertips

e Mind da Gap.

Teresa Pedro

> Mosicalidades " - Letthejamroll

Os “Let the Jam Roll” sdo uma banda, de Guima-

raes, formada em finais de 2005. A banda consoli-

dou-se ap6s uma “Jam Session”, dado que a maio-

ria dos musicos se conheciam, e ja ha muito que o

desejo de constituir a banda os “perseguia”. Forma-

ram-se, assim, os LJR com uma filosofia de criacao

sem baurreiras, sustentada por uma grande compo-

nente de improvisagao e, através da intuicdo e sen-

timento, aliar o tema a mensagem. Mensagem

essa, que, sempre irreverente,

luta por uma liberdade na

criacdo e na expressao, de

modo, a que a obra se man-

tenha genuina e fiel aos prin-

cipios essenciais da musica,

permitindo, assim, uma maior

evolucédo tanto artistica como

humana. Barreiras como o

limite de tempo, estrutura

musical pré-formulada ou

composicdo direccionada,

ndo fazem parte da filosofia
LJR. Adeptos de uma
sonoridade declarada-
mente orientada para
espectaculos ao vivo,
primando pela anima-
cao e versatilidade dos
temas aliados a uma
mensagem moderna e
de forte componente
social, permitindo,
assim, uma maior comu-

nicabiidade com o

publico. “Let the Jam

roll” é o album homoni-

mo da banda, unico

até agora, lancado em

Dezembro de 2006.

Estiveram um més em

terceiro lugar das ban-

das mais ouvidas a
seguir a Dream Theatre e Muse
num blog cultural inglés.
Os LJR estiveram recentemen-

te incluidos no Festival
“Musicalidades” promovido
pela Associacdo Académica
de Coimbra. Estiveram na Final
da “Arena Best Rock” (fim de
semana 19-20 de Abril), um
festival internacional, e na final
do “UMplugged” (Festival de
Bandas de Garagem promovido pela Associagcao
Académica da Universidade do Minho). Futuramen-
te estarao presentes na Queima das Fitas da Pévoa
de Lanhoso (ISAVE) e na Festa da Alegria em Braga
no dia 19 de Maio, no palco principal, onde fardo a
primeira parte dos Blasted Mechanism.
Fica a Sugestao!

Cristiano Cunha

nid@acerstersc.nect
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Descoberta nova proteina
com influéncia na obesidade

Uma equipa de investigado-
res do |Instituto Karolinska
(Suécia) descobriu uma
nova proteina que tem um
papel primordial na forma-
cdo de novas células gor-
das.
De acordo com o Instituto
Karolinska, esta nova protei-
na, a TRAP (tartrate-resistant
acid phosphatase), é segregada por células imu-
nes no tecido gordo e da uma nova percepcao
da inflamacao crénica dos tecidos gordos que
caracteriza a obesidade.
Esta descoberta resultou do acompanhamento
de catorze mulheres obesas, onde se constatou
qgue a TRAP se encontrava em niveis excessivos.
De acordo com o professor Goeran Andersson,
pessoa que dirigiu este estudo, esta proteina esti-
mula a formagado de novas células gordas e pode
desencadear o desenvolvimento da obesidade.
Neste sentido, uma possivel forma de tratar a
obesidade consiste na inibicdo da producao des-
ta proteina.
Para além desta descoberta, a equipa sueca de
cientistas também decifrou o tratamento de
alguns casos de caquexia moérbida, ou seja, o
estado de magreza extrema e de atrofia muscu-
lar, verificada em doentes com determinados
tipos de cancro, uma vez que esta proteina tam-
bém estimula o metabolismo de células gordas
benignas.
Datricia Oliveira

> Ciencia e Tecnologia

Células induzidas curam

lesOes cardiacas em animais

Jay Shneider

Investigadores norte-americanos
utilizaram pela primeira vez célu-
las embrionarias induzidas para
reparar lesdes cardiacas em
ratos, revelou um estudo divul-
gado pela revista cientifica Pro-
ceedings of the National Aca-
demy of Sciences.
Os cientistas do Centro Médico
Southwestern da Universidade
do Texas, nos Estados Unidos de
América (EUA), destacam no relatdrio que os resul-
tados obtidos podem levar a criacao de sistemas
para curar lesdes provocadas por um ataque car-
diaco ou alguma outra doenca.

"O potencial clinico é enorme", afirmou Jay Sch-
neider, professor auxiliar de Medicina Interna e
autor do estudo. O investigador lembrou que, ape-
sar dos progressos no tratamento e prevencao dos
ataques cardiacos, o coracdo ndo pode reparar-
se por si proprio depois de sofrer danos. "O enfarte
é um problema criado pelo Homem. E o resultado
de uma maior longevidade e da arteriosclerose
[termo genérico para o espessamento e endureci-
mento da parede arterial]", indicou Jay Schneider.
Os ensaios demonstraram, segundo 0s autores,
que as células tratadas eram capazes de criar
moléculas e proteinas que apenas podem ser
encontradas em células do coragdo. Uma sema-
na apos estas terem sido implementadas nos ani-
mais o funcionamento do seu coracao "melhorou
notavelmente". Apods trés semanas 0s cientistas
constataram que o 6rgao danificado era tao forte
como antes das lesdes.

Cristiano Cunha

Ensino Superior: Fstudantes passam a poder inscrever-se,
em simultaneo. em dois ciclos de estudos superiores

O Conselho de Ministros (CM) aprovou uma alteracao
ao regime de acesso e ingresso no ensino superior que
permitrd a um estudante inscrever-se em simultaneo
em dois ciclos de estudos superiores.

Além de suprimir a restricdo a inscricao simultdnea em
dois ciclos de estudos superiores, as novas alteracdes
ao diploma estabelecem ainda um aumento do prazo
de validade dos exames feitos no estrangeiro - equiva-
lentes ao ensino secundario portugués - para ingresso
no ensino superior em Portugal.

Segundo fonte do Ministério da Ciéncia e Tecnologia e
Ensino Superior, estes exames, que tinham um prazo de
validade de um ano, passam agora a ser validos por
um periodo de trés anos, semelhante ao fixado pela

I nid@acestesc.netlt

Comissao Nacional de Acesso ao Ensino Superior
(CNAES) para a utiizacédo dos exames nacionais do
ensino secundario.
Esta alteracdo, segundo o comunicado do Conselho
de Ministros, visa assegurar a igualdade de tratamento
entre todos os candidatos, qualquer que seja a sua
origem académica.
O comunicado refere ainda que € cometido a CNAES
a aprovacao dos regulamentos de realizacéo dos pré-
requisitos para entrada nos cursos, sob proposta das
instituicbes de ensino superior que o0s solicitam, e nao
apenas a sua homologacao, de forma a assegurar
uma mais adequada coordenacao. Fonte: Lusa/fm
Teresa Pedro



Solidariedade

A ACAPO, Associa-
cédo dos Cegos e
Ambliopes de Por-
tugal, € uma Insti-
tuicao Particular
de Solidariedade
Social que procura
a defesa dos direitos e a promocéao da integra-
cao socioprofissional dos deficientes visuais.
Esta Associacao teve origem na juncéo das trés
principais e mais antigas Instituicdes portuguesas
de deficientes visuais (Associacdo de Cegos Luis
Braille, Liga de Cegos Jodo de Deus e Associa-
cao dos Cegos do Norte de Portugal) em 1989.
Assim, desta unido surgiu uma instituicdo com
caracteristicas unicas no movimento associativo
de deficientes em Portugal, tanto ao nivel da

> Savde in (fermd)...

Com o aproximar do Veréao as pes-
soas tem tendéncia a recorrer a
dietas rapidas e “milagrosas”.
Recentemente surgiu no mercado
um novo composto, a Depuralina,
sem contra indicagcdes, apenas
com uma adverténcia especial
para os alérgicos ao gluten. Rapi-
damente passou a ser utilizado por
muitas pessoas, surtindo os efeitos
desejados, emagrecimento rapido
e perda de gorduras acumuladas.

> Sabidas gue...

Associacao dos Cegos e Ambliones de Portugal

sua estrutura organizacional, como nos fins e
actividades desenvolvidas. E de referir que todos
0s seus cOorpos sociais sdo constituidos integral-
mente por pessoas deficientes visuais, promo-
vendo a plena participagdo e resolucdo das
questdes que lhes dizem respeito.
Com delegacgdes por todo o pais, a ACAPO pro-
cura desenvolver de uma forma coerente e inte-
grada, todo um conjunto de equipamentos e
servicos sociais que se traduzam na melhoria
efectiva da qualidade de vida e participacéao
das pessoas cegas e ambliopes e contribuam
para uma maior igualdade de oportunidades e
inclusao social.

Teresa Pedro

Dietas Depuralina

Ha poucas semanas houve trés casos oficiais de
intoxicacdo por este medicamento, as pessoas
foram hospitalizadas com reaccdes alérgicas gra-
ves e toxicidade no figado. Num comunicado con-
junto, a Direcgao-Geral da Saude, Gabinete de
Planeamento e Politicas do Ministério da Agricultura
e Infarmed anunciaram a suspensdo imediata da
venda do suplemento alimentar devido a «fortes
suspeitas de associacdo causal entre a utilizacao»
do produto e o aparecimento de episddios toxicos
graves.

Heloisa Maia

O Capitdlio dos Estados Unidos, projectado em 1792 pelo Dr. William Thornton, disp&e de

mecanismos de escuta ndo electrénicos.

Uma descarga de autoclismo num pais ocidental utiliza o mesmo volume de agua que
um habitante do mundo em desenvolvimento consome, em média, num dia inteiro.

O mel é dos alimentos que dura mais tempo sem se estragar. Nas camaras subterraneas
do Egipto antigo, onde se deixavam alimentos em homenagem aos mortos, encon-

trou-se mel ainda comestivel.

Sabes como surgiu o dia das mentiras? O Dia das Mentiras surgiu no século XVI, quando o
calendario Gregoriano foi adoptado e a comemoragdo do Ano Novo passou para o
dia 1 de Janeiro. Anteriormente festas de ano novo duravam uma semana e termina-
vam no dia 1 de Abiril. As pessoas demoraram a habituar-se a troca da passagem de
ano e muitas ainda achavam que o Ano Novo era no dia 1° de Abril. Ficaram assim
chamados de "tolos de Abiril", elas eram vitimas do Dia da Mentira: recebiam convites
para festas que ndo existiam, cartbes e presentes estranhos.

nid@acerstesrc.net
I
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>Bbril em destague ...

Literatura Cinema Musica

“O dragéo renascido” “Vestida para casar” “Rockferry”
De John Boyne Anne Fletcher Duffy
Saida do 3° volume da série “A

roda do Tempo”

e -
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| 1
I Diferengas: \
I Langa, bandeira (na torre
I mais a direita), passaros (a |
1
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|
|

Pequenitos

I esquerda), olh s‘po solda- ; \
I do, escudo g_o oldado, Na edicdo de Margo pro-
I montanhas (é.{"gsquler ). ! metemos dar-te a resposta

nesta edicdo. O prometido

1

| € devido, o mitdo apresen-
HA tado na edic&o anterior € 0
Y Tomas Ponty Oliva, 3° Ano
o de Fisioterapia.
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Joseph Alois Ratzinger nasceu a 16
de Abril de 1927 na Baviera. Desde o
dia 19 de Abril de 2005 foi eleito
como 265° Papa, sendo o actual
Sumo Pontifice da Igreja Catdlica
Apostdlica Romana. Bento XVI foi
entdo suceder o Papa Joé&o Paulo I
no conclave de 2005.

Com uma adolescéncia muito ligada a Teologia,
Joseph Ratzinger leccionou em diversas escolas e
universidades, chegando a ser Vice-Reitor na Uni-
versidade da Ratisbona. No Segundo Concilio do
Vaticano (1962-1965) Ratzinger assistiu como peri-
tus (especialista em Teologia) do Cardeal Joseph
Frings de Coldénia. A 25 de Marco de 1977 foi
nomeado, por Paulo VI, Arcebispo de Munique e
criado Cardeal no consistério de 27 de Junho des-
se mesmo ano. Em 1981, foi apontado como pre-
feito da Consagracao para a Doutrina da Fé, pelo
Papa Joéo Paulo Il, durante 23 anos. Seguidamen-
te, foi designado bispo-cardeal da Sé Episcopal de
Velletri-Segni, 1993, e tornou-se Decano do Colégio
Cardinalicio em 2002.

Durante o periodo em que Jodo Paulo Il foi Papa,
Ratzinger foi um dos influentes integrantes da Curia
Romana e partilhava das suas posicdes ortodoxas.
A titulo de curiosidade, a escolha do nome Bento

>Comentdrios constretives...

A relvinha é
thko bonita...
com os cAaloiros

em cima!

> Persondlidade do mes

Papa Eento XVI

Joseph Ratzinger

€ uma provavel homenagem ao ultimo papa que
adoptou o nome Bento, que foi o italiano Giaco-
mo della Chiesa, entre 1914 e 1922. Conhecido
como o "Papa da paz', Bento XV tentou, sem
sucesso, negociar a paz durante a Primeira Guerra
Mundial. O seu pontificado foi marcado por uma
reforma administrativa da igreja, possuindo um
caracter de abertura e de dialogo. Além disso,
Bento XVI sempre foi muito ligado espiritualmente
ao mosteiro da Beneditino de Schotten, perto de
Ratisbona, na Baviera. Alguns analistas, relaciona-
ram a adopcao do nome Bento com a actuacao
de S&o Bento de Nursia (480-547), fundador da
Ordem Beneditina e padroeiro da Europa, o que o
proprio Papa confirmou apds a publicagcdo das
explicacdes sobre seu brasdo. Apods as invasdes
barbaras, os mosteiros de Sdo Bento foram respon-
saveis pela manutencao da cultura latina e grega
e pela evangelizacdo da Europa. A escolha do
nome deste Santo representaria, portanto, que
uma das prioridades do papado de Bento XVI sera
a "recristianizacao da Europa".
Por fim, Bento XVI foi considerado, pela
revista Time, uma das 100 pessoas mais
influentes do mundo.

Katia Almeida

>Comentdrios corrosives...

Extintores na
“red-line”....
FParece-nos que A
c(eyressurizm;ﬁa
niko € UmA coisa
boa...
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> Passatempes...

SUDOKU

Palavras cruzadas: 2. | 1. | ?.
III | 4. | o
H N I CANF:

 Horizontais: Verticais:

1 - Estupido;

2 - Coligagao, peste entre os porcos;
3 - Mesquinhos;

4 - Oferego, pura;

1 - Dialecto chinés;
2 - Detestavel, larva que se cria nas feridas dos ani-
mais;

3 - Sonhos;
5 - Albergados, 4 - Costume (inv.), ali, & parente (inv.);
5 - Beco;

7 - Juntei, laco apertado (inv.);
8 - Parede, ensejo (inv.);

9 - Ira confusa, olhas (inv.);

10 - Imenso, faisca.

6 - O principio da rinite, prejuizos;

7 - Engrandecer;

8 - Recusa, nota, pedra de altar;

9 - Policia de Hitler, grande massa, romanos;

1
1

1

1

1

1

; 6 - Capital da Italia, alor;
1

1

1

! 10 - E alternativa, ndo identificado.
1

13.

7z

oes pag.

~

Solug
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> m“n > Estérias d’Bvézinha

Ol4, ola! Pois €, a tdo aguar-

dada praxe esta de volta ao

recinto da ESTeSCoimbra.

Tao aguardada para os dou-

tores e apenas uma infima

parte dos caloiros, porque

grande parte deles passava

bem sem praxe! Alids, ndo

tinham praxe, iam trajados

ao cortejo, faziam jantar da

Serenata por eles proéprios!

Os caloiros ja ndo sao o que

eram e comecga-se, a nivel nacional, a ponderar o titu-
lo de “burro”, pois comeca a ser demasiado pouco!

Mas tudo comecou numa Assembleia Geral de Alunos
que teve tudo menos de tipica!! E verdade, estavam
mais de 3 pessoas!

> Mognfiﬁ d‘ mas A verdade é que a Direcgdo estd mesmo empenhada

no bom sucesso da Praxe. Para além de a permitir
todos os dias (que na verdade sdo pouquissimos) ain-
da p6s homenzinhos a fazer lama perto do Edificio
Francisco Grade para os caloiros poderem tratar da
pele e fazerem umas mascaras de belezas jeitosas!

E é ja esta semana o tdo aguardado, tdo afama-
doooo “FAST’” Ao Fim de Semana prolongado”. Esta
p’ra rebentar e estima-se que a adesdo dos alunos
seja altissima visto a Queima das Fitas estar ai a perna
e o0s estudantes precisarem de aproveitar o fim de
semana para angariar fundos para as suas tradicées
académicas, como sejam pack’s de cerveja e paes
com chourigo...

Aceitam-se comentarios, criticas, insultos... enfim um
pouco de tudo, para aavozinha@hotmail.com.
A Avozinha

> Frase do més
"Se quer Viver uma Vida feliz, Amarre-se A uma meta, nio is

eSSOAS nem ou Coisas.
? m Albert Einstein
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